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          O N G A
K U 

                             ～ 音 で 笑 顔 に ～ 

ご あ い さ つ 

                                                                    理事長 池田邦太郎 

 小さな音を聴くためには静寂と集中が必要です。今年幾つかの保育園幼稚園で「うち

の園児たちはとても元気の良い子たちが多くてなかなか静かに集中できないのでは・・。」

という保育士さんからの心配の声もあったのですが、全ての教室で子供達に「音」を聴

く「楽」しさを経験してもらっています。つまり、30 分～40分程度の音遊び教室の間

には必ず全員が静寂の中で音に集中するシーンを作り出すことに成功しているのです。

それを可能にするのは子供たちを[静かに]させるのではなく[ワクワク]させる「音」とそ

の“聴かせ方”なのです。 

 子供たちの音に対して感じる感性は、既に音に対して様々な経験を積んでしまってい

る私たち大人よりはるかに豊かであると言えます。園児にとって音に耳を傾け、意識を

集中させて聴く活動は、歌を歌ったりリズム遊びをする音楽活動とは一味も二味も違う

新しい取り組みなのです。 

             

 

【活動報告】 

 中野アンテナストリート  

 １０月第一週のちょっと早いハロウィンフ

ェスに、手作り楽器を販売する形で出店いたし

ました。場所はこれまでと同じ、中野セントラ

ルパークです。多くの子どもたちが、思い思い

の仮装をしてアンテナストリート会場を練り歩

きます。 

 大評判だったのが、ストローロ。ストローロ

は今年新しく作った風船とストロー笛を組み合

わせた手作り楽器です。（風船に息を吹き込む

と、縮む時の空気の勢いでストロー笛がブーと

鳴ります。鳴っている間、ストローの先を空けた口に入れ、口の形を変えると音が変わ

ります。）子どもたちが会場で吹いて遊ぶと、連鎖的に他の子どもたちも吹き始め、会

場のあちこちでストローロの音色が響き渡りました。 

 出店に来てくれた方々にも、ＵＦＯやマリンカンを楽しんでいただけました。本年の

出店はこれが最後になります。来年の中野アンテナストリート開催の折りには、また出

店いたしますので、よろしくお願いいたします。 

 



 

 

 

 

 中野わいわい祭り       

  １０月８日（土）と９日（日）の２日間にわたって中野駅南口で行われた催し物に参加、

出店しました。１日目にして大人気のスラホイが完売し、廃棄塩ビ管をつかったフーコ

もほぼ売り切れとなりました。 

 ２日目は豪雨のため開始が１２時からとな

りましたが、雨も上がり、前日に来てくれた

お客様が再度来店してくれてアットホームな

感じで勧めていくことができました。フーコ

に好きな色紙を貼る作業がとても楽しいと感

じてくれた方が多かったのですが、売り切れ

てしまい、希望者にお渡し出来なかったのが

大変残念でした。 

 夕方からは地面も乾き、風飛行機で遊んで

もらいました。どうやっても飛んでしまう

風飛行機は本当に好評でした。 
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 スペシャルオリンピック千葉 

  １１月１９日（土）午前９時、千葉県総合スポーツセンターで行われた開会式の１０分

間、参加者４００人がスラホイで演奏！ 

 あいにくの天気の中、急遽会場をグラウンドから体育館に移しました。観客席には、

千葉、東京、神奈川、埼玉、山梨の１都４県の選手とサポーターの方々が、色分けされ

たスラホイを持って開会を待ちます。開

会挨拶の後、池田理事長の指揮の下、サ

ポータースタッフの高校生達によるペ

ットボトルドラムの演奏。続いて選手団

紹介と共に選手団（理事長の指揮）によ

るスラホイの演奏が始まりました。１都

４県がそれぞれ別々の音階とリズムを

奏で、そしてペットボトルドラムのアン

サンブルが開会式の開始を盛り上げま

した。 

 

 

 

  ワークショップ 

 １１月１９日モノレールから向か

った明星大学では赤や黄色の紅葉が

青い空に映え、遅い秋を堪能させてく

れました。午後１時半からのワークシ

ョッに参加してくださった保育関係

者は、活動をするのに丁度良い２０名

ほどでした。 

 特別な音ではなく、ごく身近にある

小さな音に対して「心を静かにして音

に耳を傾ける」ことの大切さを、ポケ

シャンを聞いて頂きながらお話しま

した。これまで幼稚園・保育園で年少～年長さん対象に実際に活動してきた映像、楽し

そうに小さな音に目を閉じて聴き入る幼児達の映像を見て頂き、子供達が音に感動する

姿をお伝えすることが出来ました。皆さん何回も頷いてくださり、話を納得して頂けた



様子が嬉しかったです。 

 次に手作り楽器はマリンカン・フーコ・ビーブー、それに風飛行機の作り方や遊び方

をお教えしました。皆さん飾り付けや、どうやっても良く飛ぶ風飛行機でブーメラン飛

行させたりなど、とても楽しんで頂けたようでした。 

 ワークショップ終了後の感想をご紹介します。 

 ★マリンカンに癒されました。音を楽しむことが心を育てることにつながっていくん 

 ですね。ＫＡＺＥ飛行機、楽しかったです。とても充実して有意義な時間でした。 

 ★音についてたくさん考えさせられました。耳をすますことで心が落ち着きます。そ 

 んな体験を子どもたちにさせてあげたいと思いました。 

 

 

 

 

 

 【今後の活動予定】  

～ご参加などについては、本会事務局までご連絡ください～ 

 

 ★ １２月２２日（木）   クリスマスコンサート（すみだふれあいセンター） 

 

 

 

 

■賛助会員を募集しています！ 

 本会の活動は殆ど全て会員の皆様の会費で賄われています。本会の事業の趣旨に賛同し、

ご支援していただける方は、是非賛助会員になってください。現会員の方は、お知り合い

の方などにお声をおかけください。賛助会員になってくださる方（または誘ってくださっ

た会員の方）は、まず下記の事務局までご連絡ください。 

 賛助会費は、年間 3000円です。よろしくお願い致します。 

   お振り込み先 

   

 

 

 

①

  

◆三菱東京UFJ銀行 向島支店  ◆口座番号：普通 0088065 

◆名義名：NPO法人 音を楽しむONGAKUの会理事長 池田邦太郎 

② 

 

◆ゆうちょ銀行 ◆口座記号：１００９０ 口座番号：１８３９６６７１ 

◆加入者名：トクヒ）オトヲタノシムオンガクノカイ 
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